
"Come artista uoglio fare una pausa.

Come uomo inuece mi dedicherò a una
nuoua cultura del dormire.

Perché gli italiani non dormono snno,
la notte non scaricano a sufficienza lo

sfress accumulato!"

20 anni di impegno
per la salute nel dormire

Tutto comincia nel '1986, con una "intuizione d'artista":
Pedano si rende conto che una fetta enorme della no-
stra salute dipende dal sonno, il momento in cui il corpo
perde il controllo di se stesso ed è quindi più debole e

facilmente attaccabi le.

Lo scultore del legno metteva momentaneamente da
parte l'attività artistica, che lo aveva portato ad espor-
re in pochi anni a Milano, Parigi, New York e Londra,
e la produzione di mobili in multistrato di pioppo, che
oon la loro linea essenziale spopolavano durante gli anni
settanta/ottanta, per dedicarsi con tutte le energie alla

diffusione della "cultura del dormire sano".

E' l'inizio di un percorso di ricerca e di sensibilizzazione
dell'opinione pubblica sull'importanza del sonno, una ri-
voluzione culturale che porta alla scoperta, nel 1994, di

un sistema letto unico, in grado di trasformare il riposo
notturno in cura quotidiana.

ll sistema dormire Pedano Naturland e oggi forte di

vent'anni di esperienza e supportato dalle testimonianze
quotidiane di chi ha sperimentato sulla propria pelle la

qualità un sonno rigeneratore.

da L Espresso - novembre 1994
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Pino Pedano nel suo studio con il primo modello di sistema letto - 1994


