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FARMACI     A     RISCHIO     DI     PRESCRIZIONE     IMPROPRIA

FARMACO
Principio attivo Nomi commerciali

Indicazioni    improprie
(non autorizzate dall’AIFA)

Indicazione 
  scheda   tecnica

Alendronato 
70 mg

Adronat - Alendros
Alenic – Aston - Doryx  
Dralenos – Dronal 
Fosamax – Genalen
Glamor – Loss
Nofrattil – Porodron
Realen –
Ac. alendronico (Fg –
Fidia – Germed – S.g.) 
Alendronato (Ahcl –
Alin – Alter – Arrow –
Doc g. – Eg – M.g. –
Pensa – Ranb.it Ratio –
Sandoz – Teva) 

- Trattamento della
   osteoporosi nell’uomo
- Indicazioni non ricomprese
   nella nota AIFA 79

- Trattamento della 
   osteoporosi post-
   menopausale 

Ranelato di
stronzio

Osseor - Protelos - Trattamento della 
   osteoporosi nell’uomo
- Indicazioni non ricomprese
   nella nota AIFA 79

- Trattamento della 
   osteoporosi post-
   menopausale

Ibandronato Bonviva - Trattamento della 
   osteoporosi nell’uomo
- Indicazioni non ricomprese
   nella nota AIFA 79

- Trattamento della 
   osteoporosi post-
   menopausale

Raloxifene Evista - Optruma - Trattamento della 
   osteoporosi nell’uomo
- Indicazioni non ricomprese
   nella nota AIFA 79

- Trattamento della 
   osteoporosi post-
   menopausale

Risedronato
5 mg e 75 mg

Actonel – Avestra 
Optinate

- Trattamento della 
   osteoporosi nell’uomo
- Indicazioni non ricomprese
   nella nota AIFA 79

- Trattamento della 
   osteoporosi post-
   menopausale

Farmaci autorizzati nel trattamento dell’osteoporosi nell’uomo: 
- ALENDRONATO 10 mg      
- RISEDRONATO 35 mg

Neridronato Nerixia - Trattamento dell’osteoporosi - Osteogenesi imperfetta
- Morbo di Paget

Tamoxifene Kessar -Nolvadex –
Nomafen -
Tamoxifene (Auro –
Dexo – Eg – Ratio) 

- Trattamento del carcinoma       
   prostatico

- Trattamento del 
   carcinoma mammario

Ketorolac 
Fiale

Lixidol – Tora dol  
Nasvical – Rolacsin 
Benketol – Kevindol 
Ketorolac (Actavis –
Doc – Dr. K. – Eg – Fg 
- Pen – Sandoz)

- Trattamento superiore ai 2  
   giorni
- Altre indicazioni non previste 
  in scheda tecnica

- Trattamento a breve 
   termine (massimo 2       
   giorni) del dolore acuto 
   post-operatorio di 
   grado moderato-severo
- Trattamento del dolore   
   dovuto a coliche renali 
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FARMACO
Principio attivo Nomi commerciali

Indicazioni    improprie
(non autorizzate AIFA)

Indicazione
scheda   tecnica

Flutamide Eulexin – Fluprost 
Flutamide (Auro –
Eg – Fidia – Hexal –
Mg – Teva) -
Ricalide

- Trattamento dell’ irsutismo 
- Trattamento dell’acne
- Ipoplasia mammaria nella   
  donna

- Trattamento del carcinoma 
   prostatico in stadio avanzato

Ciproterone 
acetato

Androcur - Trattamento dell’ irsutismo 
- Trattamento dell’acne   

- Trattamento del carcinoma 
   prostatico inoperabile 
- Riduzione dell’istinto 
   patologicamente aumentato 
   o alterato nell’uomo adulto

Leuprorelina Enantone - Eligard
Triptorelina Decapeptyl

Gonapeptyl

- Nei protocolli per la 
   fecondazione assistita

- Carcinoma della prostata e 
   suoi secondarismi
- Endometriosi a 
   localizzazione genitale ed 
   extra-genitale (stadi I – IV) 
- Carcinoma della mammella 
   in donne in pre e peri-
   menopausa, ove indicato il 
   trattamento ormonale
- Fibromi uterini in operabili
- Terapia pre-chirurgica: 
   durata 3 mesi per gli 
   interventi di miomectomia e 
   isterectomia nella paziente  
   metrorragica;
   durata 1 mese per gli 
   interventi di ablazione 
   endometriale e di resezione 
   dei setti endouterini per via 
   endoscopica
- Pubertà precoce (prima 
  degli 8 anni nella femmina e 
  prima dei 10 anni nel 
  maschio)

Buserelina Suprefact - Nei protocolli per la 
   fecondazione assistita

- Carcinoma della prostata e 
   suoi secondarismi

Ossigeno gassoso - Terapia a lungo termine - Ossigenoterapia d’urgenza e 
   per breve termine

Ossigeno liquido (da 26500 litri) - Senza autorizzazione ASL Durata della fornitura
 (-10% di tolleranza):
2 l/min x 12 h/die = 16 giorni
2 l/min x 16 h/die = 12 giorni
2 l/min x 18 h/die = 11 giorni
3 l/min x 12 h/die = 11 giorni
3 l/min x 16 h/die =   8 giorni
3 l/min x 18 h/die =   7 giorni
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FARMACO
Principio attivo Nomi commerciali

Indicazioni    improprie
(non autorizzate AIFA)

Indicazione
scheda   tecnica

Clopidogrel (equivalente) (Dr. – Act. 
Alt. – Doc G. – Eg – Rat. Gmb – Mg
Sandoz – Teva ph) – Carder  Grepid

- Sindrome coronarica acuta 
   senza innalzamento del 
   tratto ST (angina instabile o 
   infarto miocardico senza 
   onda Q) in associazione con 
   ASA (trattamento di 6 mesi 
   rinnovabile per 1-2 volte)
- Angioplastica percutanea 
  (PTCA) con applicazione di 
   stent:
   a) non medicato:   
   trattamento di 1 mese in 
   associazione a ASA
   b) medicato: trattamento di 
   6 mesi in associazione a ASA  

- Terapia antiaggregante per   
   la prevenzione secondaria 
   dell’infarto miocardico in 
   associazone ad ASA (dai 3 ai 
   35 gg. dall’evento)
- Terapia antiaggregante a 
   lungo termine per la 
   prevenzione secondaria 
   dell’infarto miocardio e 
   dell’ictus in pazienti per i 
   quali esiste la 
   controindicazione a ASA o 
   ticlopidina

Soltanto Plavix (clopidogrel) soddisfa tutte le indicazioni previste dal Piano Terapeutico; pertanto è 
consigliabile, onde evitare sostituzioni con farmaci equivalenti da parte del farmacista, apporre sulla 
ricetta la clausola “Non sostituibile” per evitare l’inappropriatezza prescrittiva (logicamente per le sole 
indicazioni non presenti nella scheda tecnica dei farmaci equivalenti) 

Tutti i Farmaci con Nota AIFA o 
Piano Terapeutico

- Patologie NON comprese 
  dalla Nota o dal Piano 
  Terapeutico (e dalla scheda 
  tecniche del farmaco)
- Durata superiore ad 1 anno                      
  (o illimitata) per i farmaci 
   con Piano Terapeutico

- Patologie comprese dalla 
  Nota o dal Piano Terapeutico 
  (e dalla scheda tecnica del
   farmaco)
- Per la durata massima di 1 
  anno per farmaci con Piano 
  Terapeutico

AD     ESEMPIO
Ranitidina Raniben – Ranibloc –

Ranidil – Ulcex -
Zantac – Gipsy –
Livin – Sensigard -
Ranitidina (Abc – Ts 
- Ang. – Art. – Alt. -
Doc – Dr. Red – Eg –
Ger. – Hexal – Jet g. 
- M.G. – Magis –
Ranb. – Ratio –
Sandoz – Teva) 

Rabeprazolo Pariet
Roxatidina NeoH2  Roxit
Famotidina Famodil – Gastridin 

Motiax – Famotidina 
Nizatidina Cronizat - Nizax
Cimetidina Biomag – Cimetidina 

Teva – Tagamet –
Dina – Ulcedin - Ulis

- Gastroprotezione da FANS
- Gastroprotezione da ASA e 
  da ASA + Clopidogrel

Durata del trattamento 4 sett. 
(occasionalmente 6 sett.):
- ulcera duodenale o gastrica 
  positiva per H.pylori
- malattia da reflusso gastro-
  esofageo con o senza esofagite 
  (1° episodio)
Durata del trattamento 
prolungata (da rivalutare dopo 1 
anno:
- sindrome di Zollinger-Ellison
- ulcera duodenale o gastrica 
  H. pylori negativa recidivante
- malattia da reflusso gastro-
   esofageo con o senza esofagite 
   (recidivante)


